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 CIRCOLO RICREATIVO 

CRAEM Milano 

Uffici Amministrativi CRAEM: via Caracciolo 52-MILANO 20155 (tel.02/7720-

4621/4078 fax 02/7720-4597) s i to internet www.craem.it   

e-mail: info@craem.it). 

I week-end del mese di Ottobre dedicati agli amanti della montagna e della  

buona cucina valtellinese presso il sempre più confortevole rifugio di Fusino. 

WEEK END  

ENOGASTRONOMICI A 

FUSINO 

1/2/3 OTTOBRE 

15/16/17 OTTOBRE  

2010 

I S C R I Z I O N I  E  M O D A L I T A ’  D I  P A G A M E N T O 
Le iscrizioni, che sono impegnative, si ricevono presso gli uffici CRAEM di via  
Caracciolo 52 (tel.4434/4078) ed in tutte le sedi decentrate. Le domande potranno 
anche essere inoltrate via e-mail a: mbiancospino@craem.it oppure  
lfisichella@craem.it. 

I Soci Straordinari ed Aderenti che inoltreranno domanda via e-mail dovranno  
essere in regola con l’iscrizione al Craem per il 2010 e regolarizzare il pagamento 
prima del week end prescelto. Il pagamento potrà essere eseguito in contanti o con 
trattenuta sulla retribuzione da parte dei Soci Effettivi e dei loro Aggregati. 

Il pagamento dovrà essere eseguito in contanti, alla conferma dell’iscrizione, da  
parte dei Soci Straordinari ed Aderenti. 

I TRASFERIMENTI SONO  

PREVISTI CON MEZZI 

PROPRI 

POSTI DISPONIBILI: n.50 (ad esaurimento) 

IL WEEK END AVRA’ LUOGO CON UN NUMERO  

MINIMO DI 25  PARTECIPANTI. 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE       (G.A. 169-170/10) 

SOCI EFFETTIVI/STRAORDINARI (iscritti al Gruppo Anziani AEM)   €   53,00 
SOCI EFFETTIVI/STRAORDINARI       €  59,00 
SOCI AGGREGATI          €  71,00 
SOCI ADERENTI          €  98,00 
Bambini da 6 a 10 anni n.c.        €  28,00 
Bambini da 2 a 6 anni n.c.        €  15,00 

Le quote includono: il trattamento di pensione completa dalla cena del  

venerdì al pranzo della domenica (BEVANDE INCLUSE!!!!). 

                       BAMBINI da 0 a 2 anni n.c  GRATIS 



ACQUA e VINO della CASA sono INCLUSI NELLA RETTA. 

IN OCCASIONE DEL “PRANZO DI ARRIVEDERCI” DELLA 

DOMENICA, SARA’ OFFERTO AI GENTILI OSPITI UN RICCO  

APERITIVO ALL’APERTO ED UN DIGESTIVO A FINE  

PASTO.  

VENERDI’ 1/10 e 15/10 (cena) 

Salamini nostrani,culatello,bondiola e filzette con insalata valligiana e croccosegale. 

Le chicche della nonna al sugo, porcini e panna fresca. Bocconcini di salamelle e  

fagioli in umido. Costine brasate al “Lavecc” con contorni. Strudel tiepido di mele con 

la sua crema. 

SABATO 2/10 e 16/10 (pranzo) 

Carne di manzo alla tartara e insalata di nervetti e crostini. Le pappardelle di grano 

duro al sugo di sevaggina. I fagottini di carne con prosciutto e formaggio filante. La 

ricotta con concassé  di pomodoro e basilico. Le pesche gialle allo sciroppo con gelato 

e coullis ai frutti di bosco. 

 SABATO 2/10 e 16/10 (cena) 

Le bignole di grano saraceno e insalata di campo al balsamico. I Pizzoccheri 

del rifugio con “pesteda“grosina. La bresaola artigianale con bouquet di funghi 

e grana. I formaggi degli alpeggi con frutta secca e miele. Frittelle di mele alla 

cannella e bisciola tipica. 

DOMENICA 3/10 e 17/10 (pranzo) 

L'aperitivo del cacciatore con stuzzichini della Valtellina caldi e freddi. Lo sminuzzato di cervo 

su letto di soncino e vol-au-vent ai porcini. Il risottino con crema di zucca e casera. Il salmì di 

fusone con vino novello e ginepro. La polenta crupa. Le dolci tentazioni autunnali dello chef. 

Il digestivo. 

Ricordiamo che le iscrizioni sono IMPEGNATIVE 

Eventuali rinunce che saranno presentate a partire dal lunedì  

antecedente l’effettuazione della gita, comporteranno la perdita dell’intera 

quota d’iscrizione. 

Il CRAEM declina ogni responsabilità per danni a persone o cose che  

dovessero verificarsi nel corso della gita. 


